  ГКУ «Социальная защита населения по Кочкуровскому району РМ» сообщает,   что 14 марта 2022 года отделение дневного пребывания для граждан пожилого возраста и инвалидов работает в штатном режиме с соблюдением всех мер по предупреждению распространения заболеваемости новой коронавирусной инфекции COVID-19.  
  В отделение дневного пребывания продолжают  проводится:  групповые и индивидуальные психологически занятия по тренировке, восстановлению и поддержанию функций памяти, внимания, мышления, мелкой моторики рук пожилых людей, улучшению их эмоционального фона,   клубы и кружки  по интересам в том числе с применением современных компьютерных технологий, занятия по адаптивной физической культуре,  оздоровительная и дыхательная  гимнастика, прогулки, увлекательные лектории по здоровому образу жизни, профилактике возрастных и сезонных болезней, встречи – беседы с духовенством, работниками учреждений здравоохранения и социальной сферы, праздники  посвященные  памятным дням, календарным праздникам и многое другое.
        Таким образом, пожилые граждане получают в отделение не только социальную реабилитацию, но и возможность пообщаться, с пользой провести время.


МЫ ЖДЕМ ВАС!!!



