За несколько лет до пенсии можно пользоваться льготами и правами, которые раньше были только у пенсионеров.

Женщинам с 55 лет и мужчинам с 60 лет:
1. Освобождение от налога на имущество за одну квартиру, комнату или дом (ст. 407 НК).
2. Вычет по земельному налогу — платить нужно только за площадь свыше 6 соток (ст. 391 НК).
3. Алименты от родственников и обязательная доля в наследстве (ст. 1149 ГК и гл. 14-15 СК).

За 5 лет до наступления пенсионного возраста:
1. Повышенное пособие по безработице — до 11 280 рублей. А также увеличенный срок выплаты (Постановление Правительства № 1375).
2. Оплачиваемые выходные для диспансеризации — два дня каждый год (ст. 185.1 ТК).
3. Досрочный выход на пенсию по решению службы занятости — на два года раньше (ст. 32 Закона № 1032-1).

Чтобы получать льготы и пользоваться правами, иногда нужно подтвердить статус предпенсионера. Для этого есть услуга в личном кабинете на сайте ПФР — вход по учетной записи на Госуслугах. Справка придет моментально.

Зарегистрироваться на Госуслугах: https://www.gosuslugi.ru/help/faq/c-1
Проверить выписку о стаже и баллах: https://www.gosuslugi.ru/10042/1 
