"Учет за ПФР, контроль за вами!"

На индивидуальном лицевом счете каждого застрахованного лица в ПФР хранится информация о формируемых пенсионных правах. Пенсионные права выражаются в наличии страхового стажа и пенсионных коэффициентов. Оба этих компонента связаны. Страховой стаж гражданина — это периоды трудовой деятельности, за которые работодатель уплачивает страховые взносы на обязательное пенсионное обеспечение работника. Они же, страховые взносы, конвертируются (пересчитываются) в пенсионные коэффициенты. Чем больше коэффициентов, т. е. чем больше официальная «белая» зарплата, тем выше размер назначенной пенсии. При этом, физически «рублёвая масса» уплаченных работодателями страховых взносов, в полном объёме, идёт на выплату пенсий нынешним пенсионерам.

Информация, содержащаяся на индивидуальном лицевом счёте, строго конфиденциальна и хранится с соблюдением установленных федеральным законодательством правил, предъявляемых к хранению персональных данных граждан. Познакомиться с информацией о сформированных пенсионных правах сахалинцы и курильчане могут несколькими способами.

Самый удобный и уже завоевавший большую популярность — онлайн запрос информационной выписки. Она формируется в течение нескольких секунд, а заказать ее можно в любое время в сервисе «Личный кабинет гражданина» на сайте ПФР и Едином портале госуслуг. В обоих случаях необходима регистрация на портале госуслуг. 
Данные о пенсионных правах также доступны в мобильном приложении «ПФР Электронные сервисы», которое можно скачать на смартфон и интернет-планшет с операционными системами iOS и Android.
Сохраняются и другие каналы получения информации. Но ими граждане пользуются меньше, отдавая «первенство» электронным способам.
Выписку из индивидуального лицевого счёта также можно заказать, обратившись в Многофункциональный центр предоставления государственных и муниципальных услуг (МФЦ). 

